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PRIENŲ „ĄŽUOLO“ PROGIMNAZIJOS 

PSICHOLOGĖS GINTARĖS BENDINSKAITĖS 

DARBO  GRAFIKAS  

2022-2023 M. M.  

 

SAVAITĖS DIENOS 

KONTAKTINĖS 

VALANDOS 

(22 val. sav.) 

NEKONTAKTINĖS 

VALANDOS 

(14 val. sav.) 

PILNAS DARBO 

LAIKAS 
PIETŲ PERTRAUKA 

Pirmadienis 8:00 – 12:00 
7:00 – 8:00 

12:30 – 15:00 
7:00 – 15:00 12:00-12:30 

Antradienis 8:00 – 13:00 
7:00 – 8:00 

13:30 – 15:00 
7:00 – 15:00 13:00 – 13:30 

Trečiadienis 8:00 – 13:00 
7:00 – 8:00 

13:30 – 14:30 
7:00 – 14:30 13:00 – 13:30 

Ketvirtadienis 8:00 – 13:00 
7:00 – 8:00 

13:30 – 14:30 
7:00 – 14:30 13:00 – 13:30 

Penktadienis 8:50 – 11:50 
7:00 – 8:50 

12:20 – 13:30 
7:00 – 14:30 11:50 – 12:20 

 

Mokyklos psichologo darbo laikas per savaitę paskirstomas taip: 

- 60 % (22 val.) tiesioginiam kontaktui su pagalbos gavėjais (psichologiniam konsultavimui, įvertinimui, tyrimui); 

- 40 % (14 val.) netiesioginiam darbui (tyrimų ir įvertinimų duomenims bei dokumentams tvarkyti, rekomendacijoms rengti, ruoštis 

konsultacijoms, paskaitoms, konsultavimuisi su kolegomis). 


